
多元體驗

除了講座及到訪活動外，生涯規劃組亦鼓勵同學跳出舒適圈，
參與外間機構活動，拓闊視野。例如鼓勵同學參與商業個案比
賽、工作實習計劃等，為同學提供一個平台大展所長。

業界認可

本年度，本組參予「賽馬會鼓掌．創你程計劃」，以香港生涯發
展自評基準作框架，為同學不同持分者提供全面的生涯規劃體
驗。框架包括：一 . 穩定和清晰的生涯發展政策、二 . 專業能力
和領導、三 . 從多元出路資訊中學習、四 . 重視每位學生的個人
需要、五 . 學生參與和共同創建、六 . 制訂生涯發展路線圖的個
人輔導、七 . 與學校課程聯繫的生涯發展、八 . 與工作世界作有
意義的接觸、九 . 與高等及延續教育院校作有意義的接觸及十 . 
家長參與和支援。

生涯規劃組安排學生參與多元化的生涯規
劃活動，讓學生裝備自己及迎接新環境

和新挑戰。除了校內舉行的活動及講座，同
學更到訪了不同院校及機構，分別進行了富
意義和趣味的參觀，為同學拓闊視野。
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多方合作

本組亦經常與不同持分者建立伙伴關
係，就同學的生涯規劃事宜互相協作。
本校經常邀請來自不同界別的社會賢
達，邀請他們分享他們的成長故事及職
涯發展，讓同學能夠有所啟發。同時我
們亦參與由青年發展委員會統籌的青年
生 涯 規 劃 活 動 資 助 計 劃， 協 助 同
學掌握香港的市場發展和行業前
景，從而就自己未來升學和就業
去向作出明智的選擇。

個人輔導

透過個人化輔導，根據每位學生的需求和能力提供個
人化的支援，幫助他們確定、建立和檢視個人的升學
及就業的需求、目標和困難。本組會因應同學的生涯
需要，制定不同方案，提供適切支援。


